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CCEUR DE VILLE S

e Marché provencal du cours
Louis-Blanc du mardi au dimanche matin

DIMANCHE SUR LA CORNICHE
Rue Marius-Giran du mardi 8 []CTUBRE Er 5 NU\IEMBRE
au dimanche matin K DE 13H30 A 17H CORNICHE TAMARIS

_J

* Les puces chaque dimanche matin
place Benoit-Frachon
e Salon de P’art et de la création

Dimanche 5 novembre de 9h a 13h30 LES SABLETTES
Par I’'association « Les salons d’Art’s en e Grand marché alimentaire
Seyne ». Place Daniel-Perrin et forain : av. Ch. de-Gaulle

e Journées corses
Du 27 au 29 octobre, quai Hoche
et place Martel-Esprit (voir page 8)

et Pompidou tous les vendredis matin

ST-ELME

¢ Salon de l’art et de la création
Place Francois-Morin
Samedi 14 et dimanche 15 octobre de 10h a

Vos jours de marcheé

@Les mardis matin collectionneurs 18h. Par 'association Les salons
15 MARDI DU MOIS : philatélie, monnaie d’Art’s en Seyne
et modélisme (train, avion, voiture)

28V MARDI DU MOIS : bourse du livre, bandes . BERTHE
dessinées, jeux vidéo, cartes postales * Marché place St-Jean
3tvE MARDI DU MOIS : bourse vintage, petite les lundis et mercredis matin
brocante (horlogerie, porcelaine...), objets Lundi, le marché est alimentaire
de décoration, objets détournés et forain, (mercredi, forain uniquement)

4%vE MARDI DU MOIS : autres collections
et objets de curiosités

i*tLes mercredis matin des enfants

1ER ET 38" MERCREDIS DU MOIS : bourse de la PARC DE LA NAVALE
seconde main (jeux, vétements, accessoires e Marché des saveurs alsaciennes
bébés et enfants) Vendredi 3, samedi 4

2EmE ET 42V MERCREDIS DU MOIS : activités
d’éveil, de jeux pour les petits et les grands

et dimanche 5 novembre (voir page 9)

i Les jeudis midi “tables ouvertes”
Retrouvons-nous les jeudis midi ! Prenez
votre “casse-crodte”, achetez des produits
chez les commergants, ou encore profitez
de la présence des food-trucks et des tables
disposées en haut du marché et sur la place
Laik.

Mais aussi...

E=Concert en bas du marché

De 10h a midi, place Laik. Dimanche 15
octobre : la cornemuse de Stéphane Rabiller

+ D’INFOS : OCCUPATION DU DOMAINE PUBLIC COMMERCIAL 04 94 06 90 11 - occupationdpc@la-seyne.fr
Inscriptions aux Puces tous les jeudis matin au service : 4 rue Calmette et Guérin, entre 7h et 12h30, 13€ la place
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Nathalie Bicais,
Maire de La
Seyne-sur-Mer,
Vice-président de
la Métropole TPM
Conseiller
départemental

LEté indien a La Seyne-sur-Mer

L'été indien est 3, avec son lot de surprises et de moments riches en émotion. Octobre sera un
tourbillon de vie, de rires et de moments inoubliables a partager ensemble.

Pendant toute la Coupe du monde de rugby, La Seyne devient la capitale de Uovalie. Regardez les
matchs entre amis chez nos commercants et participez aux défis sportifs organisés les mardis au
parc de la Navale et les samedis au parc Braudel.

Le 7 et 8 octobre, testez vos connaissances en vous amusant avec la Féte de la science. Pour
Uoccasion, le parc de la Navale devient une véritable bulle de savoirs avec le village des sciences.

Le 14 octobre, au domaine de Fabrégas, venez rencontrer les producteurs locaux et partager leur
savoir-faire. Pour ce premier salon botanique, découvrez les plantes extraordinaires et redécou-
vrez les légumes oubliés du potager.

Du 27 au 29 octobre, l'lle de beauté nous rend visite pour les journées corses. Au son des chants
corses, dégustez les produits du marché typique place Martel-Esprit et avenue Hoche.

Du 30 octobre au 4 novembre, nous profitons des vacances de la Toussaint pour partager
et écouter les histoires captivantes de “Contes et citrouilles”.

Du 3 au 5 novembre, cap sur les saveurs alsaciennes ! Rendez-vous au parc de la Navale pour
profiter des spécialités et des recettes emblématiques du Nord-Est.

Le 4 et 5 novembre, le Salon du modélisme revient ! Venez rencontrer les 140 exposants,
venus des quatre coins de UEurope, pour vous transmettre leur passion du modélisme. - .ga&
oot

(a3

it f
Que les festivités continuent !
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Coupe du monde
La Seyne, terre

Le 4 septembre des éléves de Malsert ;
weont participé, avec des jouéurs M14. - F#

de ’'USS Rugby, a une-initiation de

fbea'ch rugby avec les Springboks

Alors que les couleurs de UAfrique du Sud flottent
sur le Grand hotel des Sablettes - Plage, la ville

se transforme en véritable terre de rugby avec

des animations, des défis sportifs et bien-siir la
retransmission des matchs de la coupe du monde
dans les bars et les restaurants seynois.

Au cas ou vous seriez passés a
cOté de I'information, la France
accueille actuellement la Coupe
du monde de rugby. Et La Seyne
a su se faire une place de choix
dans 1’organisation du mondial
en accueillant 1’équipe cham-
pionne du monde en titre : les
Springboks. L’équipe de Siya
Kolisi réside au Grand ho-
tel des Sablettes - Plage pen-
dant la coupe du monde. Dans
I’ovalie seynoise on se met a
réver d’une finale France /
Afrique-du-Sud avec une vic-
toire des Bleus. Mais révons plus
fort. Et si on se projetait dans
une victoire des Bleus, avec en

bonus le retour de I’enfant du
pays, Gaél Fickou, ramenant la
coupe a la maison ? Réponse le
28 octobre, jour de la finale. Une
finale que vous pourrez visionner
dans les deux établissements de
Jérémie Fickou : Le Pére Louis
sur la corniche Bonaparte et le
bar Le Seynois au bout du port.
Ambiance garantie ! D’autres
établissements  seynois  vous
donnent rendez-vous pour la
retransmission  des  matchs
de la Coupe du monde : Breakin
bowl, Ca Chotte quai des bieres,
Le rendez-vous St-Elme, 1’Ous-
taou, le Murato café, L’Hacien-
da, le club house
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Chagque nuit, la facade du
Grand Hotel des Sablettes -
Plage est éclairée aux couleurs
de U'Afrique du Sud en I’hon-
neur des Springboks qui en ont
fait leur camp de base

du stade Léry ou encore le
Provence plage, autour du café,
crépesdyou, le Rendez-vous, The
59’s, El Pacha.

Animations pour tous

Le 4 septembre dernier, deux
classes de Malsert ainsi qu’une
vingtaine de joueurs MI14 de
I’USS Rugby ont participé a une
initiation de beach rugby avec
les Springboks, (VOIR PHOTO).
Une rencontre organisée par la
Ville et MTP qui restera gravée
dans les mémoires tant les cham-
pions du monde en titre se sont
montrés accessibles et amicaux.

A T’occasion de cette coupe du
monde, la Ville organise égale-
ment des défis sportifs les mardis
de 18h a 20h au parc de la Navale
et les samedis de 14h a 16h au
parc Braudel. Enfin, des cours de
remise en forme sont également
proposés par le service munici-
pal des sports les jeudis de 18h
a 20h au parc de la Navale et les
dimanches de 9h a 11h au parc
Braudel. A La Seyne, jusqu’au
28 octobre, on vit a I’heure sud-
africaine et on réve en bleu !



Féte de la science

Eveliller les
consciences

Cette année, le theme
de la féte nationale de
la science est “Sport et
Science”. A La Seyne,
cette féte de la connais-
sance scientifique est
organisée chaque an-
née sous la forme d’un
village des sciences au
parc de la Navale. Dé-
couvrez le programme
des samedi 7 et
dimanche 8 octobre.

Apres les Journées du patri-
moine, c’est une des bonnes
idées de sortie avec les enfants
durant 1’automne. Bienvenue
au 128 Village des sciences de
La Seyne-sur-Mer ! Les 7 et 8
octobre, déambulez entre les
stands, participez aux diverses
animations et découvrez les
personnes qui font de la science
leur métier et, de l'apprentis-

sage une volonté. De nombreux
partenaires vous guideront dans
leurs aventures scientifiques et
vous éclaireront sur leurs re-
cherches. Ainsi vous pourrez
échanger avec les chercheurs
et les scientifiques grace aux
stands du Museum départemen-
tal du Var, de I’observatoire An-
tares, de la Station d'observation
et de protection des tortues et
de leurs milieux, de 1’associa-
tion Sensibilisation a la protec-
tion de I’environnement et a la
conservation des especes, du
Naturoscope, de Boarding ring,
des Petits débrouillards, des
Chercheurs en herbes, d’Ifre-
mer, de Planéte sciences Médi-
terranée, d’Orange marine, du
laboratoire Impact de 1’activité
physique sur la santé et de 1’ins-
titut des matériaux microélec-
troniques et nanoscience de Pro-
vence. Deux expositions auront
lieu pendant les trois jours du
Village des sciences (le vendredi

L’édition 2022 de la féte de la
science sur le parc de la Navale
avait attiré 4 000 personnes

6 étantréservé aux scolaires). Une
premiére intitulée « Le racisme
d’hier a aujourd’hui : science et
préjugés ». Une seconde exposi-
tion ludique et interactive du col-
lege de Saint-Mandrier explorera
les grandeurs physiques liées au
mouvement mélant astronomie,
sport et expériences de physique.
Deux balades contées et intitu-
Iées “Murmure des océans”, dé-
diées aux plus jeunes (3/6 ans)
auront lieu le samedi 7 octobre
a 15h et & 16h. Durée : 30 min.
Réservation sur place, max. 8
enfants (avec parents). Le Vil-
lage des sciences est comme
chaque année en acces libre et
gratuit, le samedis 7 de 10h a 18h
et le dimanche 8 octobre de 10h
a 16h.

+ d’infos sur :
la-seyne.fr

Ne manquez pas
la conférence
du samedi 14

octobre a 15h a
la médiatheque
Andrée-Chedid
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Du 30 octobre
au 4 novembre

Contes et citrouilles

Nous vous attendons

nombreux a

Pévénement

Contes et Citrouilles

qui se déroulera

du 30 octobre

au 4 novembre,

avec une Halloween

party prévue

le mardi 31 octobre.
¢ <1\ -

Seynois,
pas peur ! Du 30 octobre au 4
novembre, des enfants dégui-
sés en monstres et des petites

Seynoises, n’ayez

sorcieres bien aimées vont
quémander des bonbons. Pour
I’édition 2023 de Contes et
Citrouilles, la Ville a prévu des
ateliers et animations au Centre
culturel Tisot (Arts plastiques,
créations petits objets, danse,
maquillage...) et dans les diffé-
rentes médiatheques (découverte
de contes autour de la citrouille).
Les associations et la municipa-
lit¢ proposeront également des
animations les 31 octobre et 4
novembre au centre-ville.

Samedi 4 novembre

Tout au long de la journée,
venez découvrir place Martel-
Esprit, la maison Citrouille et

ses champignons magiques :
Ateliers de décoration de
biscuits, citrouilles et de muf-
fins “cranes”, course de balais,
flash-mob et décoration de
marionnettes. En matinée, place
Laik : Concours de giteaux
citrouille organisé par I’Amiq.
Sur la place Daniel-Perrin :
Installation de jeux en bois,
proposés par I’ Amiq

et nombreuses surprises.

Dans I’apres-midi,

place de la Cigale (placette
Evenos) : Atelier maquillage
proposé par I’association
Fées&Ries. Ne manquez pas les
parades sur les trois places avec
la participation de I’association
Ostara accompagnée des Trolls
musiciens. A 11h place Laik.
al5h place Martel-Esprit,

et a 16h30 Martel-Esprit.
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HALLOWEEN PARTY

Mardi 31 octobre de 10h a 23h30,
une féte d’Halloween est annoncée
place Bourradet par I'association
SEM. Deux concours des costumes
les plus flippants seront organisés
(adultes et enfants). Un concert des
Jester Soul et un DJ set des Green
galions auront lieu. Des animations
pour les enfants, food-truck, stands
et buvette sont également au pro-
gramme de cette Halloween party.

* Programme de Contes et Citrouilles
et Halloween Party sous réserve
de modifications et d’annulation



Botanique
Salon des plantes
extraordinaires

La Ville organise, avec
le soutien de la métro-
pole TPM et du Conser-
vatoire du littoral,
samedi 14 octobre” de
9h a 18h, le salon “des
plantes extraordinaires
et des légumes oubliés”.
Un premier salon dédié
a la botanique et au
goiit sur aire toulon-
naise avec plus d’une
vingtaine d’exposants !

De nombreux exposants pré-
senteront a la découverte et a
la vente des espéces végétales
exceptionnelles par leur beau-
té, leur rareté, leur exubérance
tropicale ou encore leurs pro-
priétés médicinales, aroma-
tiques ou gustatives. Orchidées
sauvages du Var d’un coté,
rutabagas et cucurbitacées de
I’autre, ce premier salon orga-
nisé dans I’écrin du Domaine
de Fabrégas, ne va pas manquer
d’attirer les passionnés de bota-
nique ou les curieux. Pour les
gastronomes, ce sera I’occasion
de découvrir des producteurs
locaux tres impliqués dans la
préservation et la valorisation

14 0(T. 2023 9H/18H
DOMAINE DE FABREGAS

de fruits et 1égumes originaux
et anciens tels que la pleurote
rose, les shiitakés, les patates
douces... que la cuisine cen-
trale de la Ville aura le plaisir
de préparer pour vous !

A noter également la participa-
tion de 1’Académie du Var, du
SITTOMAT pour la distribution
de compost et de composteurs,
du service des Espaces verts de
I’antenne métropolitaine pour
vous prodiguer des conseils de
plantation, ainsi que de nom-
breuses associations telles que
les Amis de I’olivier et les Amis
de Janas qui viendront partager
avec vous leur passion pour la
botanique.

4

Christine Sinquin,
1° adjointe déléguée a
Penvironnement :

« Sur cette journée, nous
allons transformer le
Domaine de Fabrégas en
Jardin d’Eden !

Ce salon s’adresse aux
amoureux des plantes et
des jardins. Nous avons
également voulu parler
du goiit, le goiit perdu de
toutes ces variétés de
léegumes ou de fruits sor-
tis des circuits classiques
de la distribution et si
belles a redécouvrir. »

* En cas d’intempéries, le salon
sera reporté au samedi 21 octobre

QUE CE SOIT POUR UNE SIMPLE PROMENADE SUR LE DOMAINE, POUR DES ACHATS EN VUE
DU PROCHAIN PRINTEMPS, POUR UN PARTAGE DE CONNAISSANCES
OU POUR VIVRE L’EXPERIENCE UNIQUE, D’ECOUTER EN DIRECT LE CHANT DES PLANTES, VENEZ NOMBREUX.

A DECOUVRIR ABSOLUMENT !
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Du 27 au 29 octobre
Journées corses

LA SEYNE=5UR=MER

Du 27 au 29 octobre,
les meilleures spécia-
lités de I’lle de beauté
vous seront proposées
en centre-ville. Ces
premieres journées
corses sont organisées
par PAmicale corse de
La Seyne, en partena-
riat avec la Ville.

Ce nouveau rendez-vous ravi-
ra, a n’en pas douter, nombre
d’amateurs de bons mets et de
beaux objets. « Nous vous ferons
découvrir le savoir-faire et I’au-
thenticité de petits producteurs
et artisans de [’ile », promet
Frédéric Graziani, président de-
puis 2013 de I’ Amicale corse de
La Seyne. Ce dernier a en effet
activé son réseau, pour vous pro-
poser en collaboration avec 1’as-
sociation Corsica, en partenariat
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avec la Ville, et avec le sou-
tien du Conseil départemental,
les premicres Journées corses
en centre-ville : les vendredi
27, samedi 28 et dimanche 29
octobre prochains. Durant ces
trois jours, a partir de 10h et
jusqu’en début de soirée, une
vingtaine de stands seront
installés, place  Martel-Es-
prit et avenue Hoche. Vous y
découvrirez la charcuterie
de Cozzano, les fromages de
I’Alta-Rocca, des beignets, pa-
tisseries typiques et biscuits
Canistrelli, du miel, des
confitures et autres spécia-
lités de la conserveric de
produits de la ferme biolo-
gique de Sartene, le limon-
cello (avec ou sans alcool) et
autres boissons... Mais aussi
des herbes pour tisanes ou pour
parfumer les plats, des huiles
essentielles de fleurs du maquis,
des articles de savonnerie, éga-
lement aux senteurs du maquis,
et de D’artisanat : objets en bois
d’olivier, bijoux de -créatrice,
coutellerie, art de la peinture
insulaire...

Et pour parfaire 1’ambiance,
des chanteurs et musiciens ani-
meront le marché entre 11h et
14h, puis a partir de 16h30. Et
ils joueront les prolongations
samedi soir, a partir de 19h30, a
I’hotel-restaurant La Frégate.
L’AMICALE CORSE ORGANISE,
CHAQUE ANNEE, EN PARTENARIAT
AVEC LHOTEL RESTAURANT LA FRE-
GATE : UN GRAND REPAS DANSANT
AU MOIS DE DECEMBRE ET UN LOTO
EN FEVRIER. POUR LA JOINDRE OU

LA REJOINDRE, CONTACTEZ SON
PRESIDENT AU 07 67 04 80 42



Du 3 au 5 novembre

Saveurs d’Alsace

Organisé par
’ACNSS’, le marché
des saveurs et de dé-
couvertes de I’Alsace
aura lieu les 3,4 et 5
novembre de 11h

a minuit au parc de la
Navale. Il vous fera
découvrir tout ce que le
pays des cigognes fait
de mieux et de meilleur.

Au menu de ces trois journées
aux saveurs alsaciennes, lais-
sez-vous tenter par les chou-
croutes artisanales produites sur

4 et 5 novembre

place. Installez-vous sur une des
tables mises a disposition par la
municipalité. Vous pourrez éga-
lement opter pour des pommes de

INFOS : ACNSS83@GMAIL.COM

terre fagon alsaciennes : une poé-
lée de patates fondantes avec des
lardons et du munster. Les plus
gourmands pourront s’offrir des
tartes alsaciennes et des patisse-
ries typiques. A I’heure de I’apé-
ritif, dégustez une flammekueche
qui se mariera a merveille avec
une biére artisanale ou des vins
typiques de la région (Sylvaner,
Riesling et Gewurztraminer)™.
400 places assises seront a la dis-
position de toutes et de tous. Et
I’entrée est gratuite !

* Association des commergants

non sédentaires de la Seyne-sur-Mer

** ’abus d’alcool est dangereux
pour la santé

Salon du modélisme

Les Argonautes vous
donnent rendez-vous
les 4 et 5 novembre de
9h a 18h au gymnase
Langevin pour leur
traditionnel Salon du
modélisme.

C’est un rendez-vous donné par
les Argonautes seynois que ne
manque aucun passionné de mo-
délisme de la région, et qui attire
de nombreuses familles au gym-
nase Langevin. Créé en 1991,
le club des Argonautes organise
son prochain Salon du modé-
lisme les samedi 4 et dimanche

5 novembre prochains. « Seront
présents 140 exposants venus de
France, d’Italie et d’Espagne,
indique Gilbert Campodonico, le
président des Argonautes. Avec
une armada impressionnante de
bateaux présentée par un club
italien. »

L’inaugu-
ration aura
lieu samedi
4 novembre
a 11h. Des
y food-trucks
seront
présents
pour se
restaurer.

Enfin, en saison estivale, ils
régalent les petits et grands au
parc de la Navale a 1’occasion
de leurs Nocturnes dans le bas-
sin face au Casino Joa.

CONTACTS ET INFOS : 06 31 66 52 00
CLUBDESARGONAUTES.FR
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Instant Classique
Nouvelle saison!

La cantatrice Chrystelle Di Marco vous
donne rendez-vous le deuxiéme et der-
nier dimanche du mois a la chapelle
des Maristes pour une nouvelle saison
de UInstant classique. Et c’est toujours
gratuit !

Chrystelle Di Marco, cantatrice d’exception,
et son association Opéraria proposent des concerts
gratuits un dimanche sur deux a la chapelle des
Maristes en fin d’apres-midi.

La cantatrice seynoise permet ainsi & un pu-
blic, qui ne viendrait pas forcément assister a un
concert de ce type, de pousser la porte de la cha-
pelle un dimanche apres-midi, et de découvrir la
volupté d’un air classique ou encore, la puissance
d’un chant lyrique.

Plus d’infos au 06 59 75 00 13

Evenement

programme

¢ 15 octobre 16h

“ENSEMBLE KIRAM” Musique
traditionnelle arménienne

¢ 29 octobre 16h
“INVITATION AU VOYAGE”

piano a 4 mains / Debussy, Dvorak,
Ravel, Rachmaninov, Rimski-
Korsakov Antoine de Grolée

La cantatrice Chrystelle
Di Marco sur la scéne
du fort Balaguier, cet
été, a loccasion du
festival Sand et Chopin

¢ 12 novembre 16h

“CHORAL VOX CANTARIA”
Cheffe de choeur Dominique
Dragacci-Libbra

¢ 26 novembre 16h

“DUO LOC” Grieg, Schumann,
Brahms Joélle Ladrette (violon-
celle), Bertrand Massei (piano)

(piano), Eytip Aktay (piano)

Julian Marley a Tisot

C’est un concert exceptionnel avec un
des fils de Bob Marley que proposent
Passociation Culture Plus et le Centre
culturel Tisot. C’est samedi 28 octobre
et il reste encore des places.

Apres le festival Couleurs Urbaines qui a battu
des records en juin dernier, Beligh Guezah, le pré-
sident, et les membres de 1’association Culture Plus
remettent le couvert. Ils nous offrent un concert ex-
ceptionnel en collaboration avec le Centre culturel
Tisot le samedi 28 octobre prochain a 20h30. Julian
Marley partagera la scene de Tisot avec The
Uprising band.

INFOS : 04 94 06 94 77 TARIF 24 € SUR PLACE A TISOT

ET AU SERVICE JEUNESSE, 10 PLACE GERMAIN-LORO
27,30 € BILLETTERIE SUR SHOTGUN.LIVE
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Mediatheques
Inscrivez-vous !

Jusqu’a 25 ans
les médiatheques
sont gratuites

et permettent
d’emprunter 10
documents par
mois (livres, BD,
CD, DVD, par-
titions...). Mais
aussi d’assister a
des conférences,
d’améliorer ses
langues étran-
geres...

@ PIERRE-CAMINADE
1, rue F. - Croce
04 94 06 95 94

e Samedi 14 oct.
- CAFE LECTURE A 10H30
- CAFE LECTURE

EN ESPAGNOL A 14H30

e Mercredi 18 oct.
- BEBE BOUQUINE
A 10H ECEYERS

e Samedi 21 oct.
- CAFE LECTURE
EN ANGLAIS A 10H30

e Samedi 28 oct.
- CAFE LECTURE
EN ITALIEN A 14H30

@ ANDREE-CHEDID
38, av. Louis-Pergaud
04 94 06 93 65/92 91

* Mercredi et
samedi apres-midi
- ATELIERS

<

Tu as entre 6 et 14 ans

et tu souhaites te mettre

au numeérique ? Tu veux
apprendre a taper avec un
clavier ou a programmer ton
premier jeu ? Inscris-toi !

TOUTES LES
ANIMATIONS
SONT GRATUITES

BIBLI

¢ Jeudi matin
- ATELIERS INDIVIDUELS

(1 heure)

infos : ateliersnumeriques

@la-seyne.fr SUREefol e]a]

* Mercredi 4 oct.
- BEBE BOUQUINE

LRLUL de 4 ans]

¢ Vendredi 6 oct.
- CONFERENCE UTL
SCIENCES : “POURQUOI,
COMMENT ?” A17H
Par Jean-Marc Ginoux docteur
en Mathématiques appliquées
et en Histoire des sciences,
maitre de conférences a
Toulon et chargé de mission
pour la diffusion de la culture
scientifique.

ur inscription

04 94 06 93 65 /92 91
Ados/adultes

¢ Samedi 7 oct.

- ATELIER CREATIF

A 14H30 “A la découverte

de I'Afrique” : Masques tribaux

ur inscription a partir
de 6 ans

e Samedi 14 oct.

- CONFERENCE DANS
LE CADRE DE LA FETE

FILLE DE LA SEYNE-SUR-MER

DE LA SCIENCE A 15H

Par Jo Nicolas, déficient
visuel, sur son aventure “Mille
bornes” a vélo

e Samedi 21 oct.
- LES BIBLIOTHECAIRES
RACONTENT A 10H30

®LE cLOS
SAINT-LOUIS

887, av. Henri-
Guillaume

04 94 06 90 95 /90 88

° Le Vendredi

- ACCOMPAGNEMENT
NUMERIQUE PERSONNA-
LISEDE 13H A 16H_
(1 heure)

infos : ateliersnumeriques

@la-seyne.fr SUMASi[olile]a)

e Mercredi 11 oct.
- LES BIBLIOTHECAIRES
RACONTENT A 10H

¢ Mercredi 18 oct.
- ATELIER CREATIF

A 14H30 a la découverte de
I'Afrique : Masques tribaux

sur inscription a partir
de 6 ans

Marie-Claude
Paganelli-

déléguée ala
lecture publique,
entourée

de Ludovic
Pontone, adjoint
au maire

et conseiller
départemental

responsable

du service
médiathéques,
lors de la Féte
du livre du Var

* Mercredi 25 oct.
- BEBE BOUQUINE
A 10H XENS

* Samedi 28 oct.
- CAFE LECTURE
A 10H30
SPECIAL RENTREE
LITTERAIRE
avec Stéphanie Banon libraire
a Charlemagne

4 BIBLIOBUS

04 94 06 93 58

avec 8 points desservis
(horaires et jours de
passage sur bibliotheques.
la-seyne.fr)

* JANAS (Parking centre
commercial) « ST-EXUPERY
(Rue commandant Louis-
Albrand) « LES PLAINES
(Ecole Jean-Jacques Rous-
seau) » LES SABLETTES
(Esplanade Henri-Beeuf)

« LA ROUVE (flot central
face au Aldj) « STALINGRAD
(Square Gueirard) » PLACE
LORO (Devant les Maristes)
* COMMANDANTE

(Ecole Toussaint-Merle)

Argiolas, adjointe

et Morgane Ghio,

@ K

bibliotheques.la-seyne.fr

+ d’infos sur
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Michel Galabru et Louis de

EX O S Funés durant le tournage
du film “Le Petit Baigneur”

de Robert Dhéry, en 1968,

sans doute a Balaguier.

(c) Fernand Chabert

* Maison du patrimoine
“Les vedettes en visite a La Seyne
1957 - 1975”, photographies de la
collection de Fernand Chabert
Jusqu’au vendredi 24 novembre
En photo a la Une du maga-
zine : Jean-Paul Belmondo a
La Rouve (ancien empla-
cement du chantier naval
Dettori). La photo a été prise
pendant le tournage du film
\ de Jean-Luc Godard “Pierrot
le fou”, I'acteur prend une
i pause en lisant le journal.
.. On peut dater précisément

- cette image au 4 juin 1965 :
la veille, le match France-
Argentine au parc des Princes
s’est soldé par un 0-0.
(%4 DU MARDI AU VENDREDI 8H30/12H
ET 13H30/17H - SAMEDI 9H/12H
INFOS : 04 94 06 96 64 / 96 42
MAISONDUPATRIMOINE@LA-SEYNE.FR
2 RUE DENFERT-ROCHEREAU

* Maison
Pouillon
Peintures
et
sculptures
d’Alain
Francois
(1940-2015)
et Martine
Doll
Exposition
commune
Jusqu’au
samedi 28
octobre

DU MARDI AU SAMEDI DE 9H A 12H ET DE 15H A 18H

\LES SABLETTES — PARC BRAUDEL

12

¢ Villa Tamaris Pacha
“Flore : Le temps
du souvenir rétros-
pective 1996-2023”
Du 14 octobre 2023
au 7 janvier 2024
Vernissage vendredi 13 octobre
a 18h. DU MERCREDI AU DIMANCHE
DE 13H30 A 18H30. FERMEE LES JOURS
FERIES. INFOS : 04 94 06 84 00

OU VILLATAMARIS.FR

VILLA TAMARIS PACHA — 295 AVENUE

e Galerie de P’Office
“Lumiéres marines”,
peintures de Francis Laffont
Du 13 octobre au 11 novembre -
Vernissage le vendredi 13 octobre a 18h
OUVERTURE LE LUNDI, MARDI, MERCREDI, JEUDI,
VENDREDI ET SAMEDI DE 9H A 12H30 ET DE 14H A 17H. FERME LE DIMANCHE.

INFOS : 04 98 00 25 70 OFFICE DE TOURISME — 2 334 CORNICHE GEORGES-POMPIDOU

e Galerie Hoche
Peintures
d’Olivia Moélo
Jusqu’au

4 novembre

DU MARDI AU SAMEDI

DE 10H A 12H ET DE 14H30 A 17H30
GALERIE HOCHE

18 AV. LAZARE-HOCHE

* Fort Balaguier
“Philippe Tailliez,

le Mousquemer”

Une exposition

sur le pionnier

de PPécologie

sous-marine

Jusqu’au 26 mai 2024
“Plongez dans le Nouveau Balaguier” Réalité virtuelle
plongeant le public au coeur du monde sous-marin (visites interactives de
I'épave de I'Arroyo en 3D et exploration du Titanic par le robot Robin...)
DE 10H A 12H ET DE 14H A 18H. FERME LES LUNDIS, MARDIS MATIN ET JOURS FERIES. 3€ /
2€ (5/18 ANS), ETUDIANTS, DEMANDEURS D’EMPLOI, GROUPES DE PLUS DE 8 PERSONNES
INFOS 04 94 94 84 72 - FORT BALAGUIER - 924 CORNICHE BONAPARTE

¢ Fort Napoléon

Des abysses au
cOosSmos

Jusqu’au 8 octobre
Vous avez jusqu’au 8 octobre
pour découvrir cette exposition.
Un événement de culture scienti-
fique et technique organisé par le
Centre de physique et de
particules de Marseille en
partenariat avec la Ville.

DU MARDI AU VENDREDI DE 9H A 12H

ET DE 14H A 17H. LE SAMEDI DE 9H A 12H
“Le Bicentenaire ET DE 14H A 18H. DIMANCHE

du fort Napoléon” ET 8 OCTOBRE DE 9H A 12H ET DE 14H A 18H.
Exposition permane“te FORT NAPOLEON — CHEMIN MARC-SANGNIER
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Nouveautes

Commerces, théatres,
iconotheque et chorale

La rentrée apporte toujours son lot
de nouveautés : un snack sur le parc
de la Navale, un restaurant en lieu
et place de 'Impasse, des ateliers
thédtre pour les enfants a la 7°™
Vague, une magnifique iconothéque
sur le site des Archives municipales
et une chorale qui lance un appel
aux chanteuses et chanteurs.

Un snack sur le parc

Une glace I’apres-
midi ? Un pique-nique
en famille le week-end ?
Depuis le 12 aofit, il est
possible de se restaurer
au chalet n°4 du parc de
— = la Navale.

Myleéne Cassarino y a créé un snack ouvert tous
les jours de 11h a 18h : le MC snack. Mylene pro-
met de « tout faire pour améliorer I’attractivité
de ce parc au fort potentiel ». On peut y déguster
des sandwichs chauds et froids, des churros, des

crépes, des glaces...
CONTACT : 07 81 04 70 83

Restaurant Le Bloom
En lieu et place de I'Im-
passe, un nouveau restau-
rant a été inauguré le 22
septembre. Malik Donfut
et Benjamin Patre, déja
commercants sur le cours
Louis-Blanc, ont transformé 1’Impasse en salle de
restaurant de type lounge”. « Qutre un restaurant,
le Bloom sera aussi une salle de spectacle mise

a la location pour de I’événementiel », assurent
Fanta Diakite, la cheffe, et Benjamin.

*Salon-bar a I’ambiance festive et feutrée

LE BLOOM, 56 IMPASSE VERLAQUE 06 89 78 78 55
LEBLOOMLASEYNE@GMAIL.COM

jamin Lull, proposent des

Ateliers théatre

Le café-théatre 7™ vague
de la rue Berny et son
nouveau directeur, Ben-

ateliers théatre pour les

enfants et les ados. Les mercredis de 13h a 14h30
pour les 7/10 ans, de 14h30 a 16h pour les 11/15

ans et de 16h a 18h pour les 16 ans et plus.
INFOS ET RESERVATIONS : 06 17 67 89 66
BEN.LULL.PRO@GMAIL.COM

Site des Archives municipales
Les amoureux du
patrimoine et de
2 I’histoire seynoise
vont adorer cette
N, _ AP nouveauté. Le
site Internet des
Archives munici-
pales propose de visiter 1’iconotheéque autrement.
Vous recherchez une carte postale de votre rue, la
photographie d’un événement ou une image sur
un theme donné ? L’iconotheéque en ligne vous
permet de faire des recherches par lieux géogra-
phiques, sur une carte interactive.
RENDEZ-VOUS SUR ARCHIVES.LA-SEYNE.FR
PUIS CLIQUEZ SUR L'ONGLET “ICONOTHEQUE”

La chorale
Choramania

La chorale seynoise est
a la recherche de chan-
teuses et chanteurs.

Ils lancent un appel :

« Nous sommes un petit
groupe d’une quinzaine de choristes et nous
souhaiterions étre une vingtaine. C’est pourquoi
nous recrutons dans chaque pupitre : alto, basse,
soprano et ténor », explique Joél Godart, le
président de Choramania.

INFOS : CHORAMANIA.COM /06 17 47 01 05
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au dimanche 8 octobre
12°me Féte de la science — 10/18h
(10h/16h le dimanche)

Stands de découvertes technologiques,

expériences, ateliers, expos
PARC DE LA NAVALE — COURS TOUSSAINT-MERLE

(VOIR PAGE 5)

“Merde a Shakespeare” par Smart
& texte hors contexte — 21h

TEL, TARIF ET RESAS PAR SMS : 04 94 06 02 52
CAFE THEATRE 7EME VAGUE - 38 RUE BERNY

Samedi 7
et dimanche 8 octobre

Trophée du Grand hétel

des Sablettes - Plage

Etape du championnat de Méditerranée de
ILCA, ou les 3 catégories ILCA4, ILCAB et
ILCAY7 seront représentées. Organisé par
le Yacht Club des Sablettes.

INFOS ET RESAS : 04 94 30 52 49

OU YCSABLETTES.COM / BAIE DES SABLETTES

Café-Lecture : « Paysage de pluie »
avec Nicolas Girard-Michelotti — 10h30
GRATUIT SUR RESERVATION SUR LE-POLE.FR

OU AU 0 800 083 224 (APPEL GRATUIT)
BIBLIOTHEQUE ARMAND-GATTI

PLACE MARTEL-ESPRIT

Voyage musical « Via Napoli » — 17h30
L’association culturelle Place aux artistes
propose un concert autour des grands
airs napolitains avec le ténor a la voix
d’or Luca Lombardo et le pianiste Franck
Pantin.INFOS : 06 28 22 04 86

SALLE LOUIS BAUDOIN DU COLLEGE L'HERMINIER
ALLEE DES NYMPHEAS

Dimanche 8 octobre

Randonnée solidaire au profit de
I'association Sand’Rise — 9h30
Organisée dans le cadre d’Octobre rose.
Parcours d’environ 6 km, participation
libre a partir de 5€/pers

DEPART PARKING DE LA FORET DE JANAS

3¢me édition du match caritatif

de football « Les blouses roses » - 10h
Organisée par le Rotary club. Dédiée au
financement d’une sortie a Disneyland
Paris pour des enfants polyhandicapés
complexes de I'hopital San Salvadour.
INFOS : 06 46 75 93 65 / STADE SCAGLIA

72 CHEMIN DE LA SEYNE A BASTIAN

Dimanche sur la corniche — 13h30/17h
Corniche Tamaris

Hallbox’ swing party — 19h30/23h
Par l'association Rock and Swing Var
INFOS : 06 18 05 69 36

ZI LES PLAYES - 55 AVENUE DE BRUXELLES

Don du sang — 15h/19h30
INFOS : EFS TEL : 04 98 08 08 56
CASINO JOA — 340 COURS TOUSSAINT-MERLE

Action sport santé — 10h/12h

avec le CPTS LSTO

Dans le cadre d’Octobre rose

INFOS : 07 49 59 27 89 M3S@UFOLEP83.0RG
ESPACE SOCIO-SPORTIF DU GERMINAL
MAISON SPORT SANTE 83 - BD JEAN-ROSTAND

Le Tour de France organisé

par OPCO - 9h/13h

Installation d’'un van a la rencontre
des entreprises et des bénéficiaires
de la formation professionnelle et des
contrats en alternance.

PLACE MARTEL-ESPRIT

endredi 13
et samedi 14 octobre
« Notre jour heureux »
par la cie « Les divers gens » —21h
TEL, TARIF ET RESAS PAR SMS : 04 94 06 02 52
CAFE THEATRE 7EME VAGUE - 38 RUE BERNY

endredi 13 octobre
Vernissage de I’exposition
de Francis Laffont — 18h
GALERIE DE L'OFFICE DE TOURISME
DES SABLETTES
2 334 CORNICHE POMPIDOU
(VOIR PAGE 12)

Vernissage

de I’exposition
photos

de Flore

18h « Le temps
du souvenir,
rétrospective
1996 2023 »

VILLA TAMARIS PACHA
AVENUE DE LA GRANDE MAISON
(VOIR PAGE 12)
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Samedi 14 et dimanche
15 octobre
Salon de I’art et de la création

10h/18h
SAINT-ELME — PLACE FRANGOIS-MORIN

Meeting d’automne — 8h/19h
Organisé par le CSMS athlétisme
STADE SCAGLIA - 72 CHEMIN DE LA SEYNE
ABASTIAN

Salon des plantes extraordinaires
et légumes oubliés — 9h/18h
Organisé par la Ville, MTPM

et le Conservatoire du littoral
DOMAINE DE FABREGAS

(VOIR PAGE 7)

Salon Voyages
et Croisieres
10h/18h
Croisiére

et remises
exceptionnelles
a gagner

INFOS : 07 60 87 18 06
CASINO JOA

340 COURS
TOUSSAINT-MERLE

Féte de la

fraternité

Organisée par I'association

Sud Fraternité — 12h/22h

BOURSE DU TRAVAIL - 42 AVENUE GAMBETTA

Journée mondiale

de I'alimentation — 14h/17h30
Organisée par Action contre la faim
Ateliers de sensibilisation des aliments
LES SABLETTES - PARC BRAUDEL

Zumba party dans le cadre d’Octobre
rose — 15h/19h

Organisée par et au profit de Sand’Rise.
PARTICIPATION LIBRE A PARTIR DE 10€/PERS
GYMNASE SAUVAT - 7 RUE DU LOT. LEVESCAT

Cirque « | love you two »

par la cie Circus | love you — 20h
INFOS, TARIF ET RESAS CONSEILLEES :
TEL : 0800 083 224 (APPEL GRATUIT)
LE-POLE.FR

CHAPITEAU DE LAMER

AVENUE JB MATTEI

(c)Minja Kaukoniemi-HiRes




Dimanche 15 octobre

Concentration de St Elme - 8h/11h30
Organisé par le CSMS athlétisme
COMPLEXE SPORTIF LERY

42 CHEM. DE LA SEYNE-SUR-MER A OLLIOULES

Concert les RDV du marché
avec la cornemuse de Stéphane
Rabiller — 10h/12h

PLACE LAIK

La Pefha de Bayamo concert
cubain — 16h

INFOS, TARIF ET RESAS : 06 28 90 24 76

OU BAYAMO.FR

FORT NAPOLEON — CHEMIN MARC-SANGNIER

Instant classique — 16h

« Ensemble Kiram » musique tradition-
nelle arménienne

CHAPELLE DES MARISTES — PLACE GERMAIN-LORO
(VOIR PAGE 10)

Cirque « | love you two » par la cie
Circus | love you — 17h

INFOS, TARIF ET RESAS CONSEILLEES :

TEL : 0800 083 224 (APPEL GRATUIT) OU LE-POLE.FR
CHAPITEAU DE LA MER - AVENUE JB MATTEI

Visite guidée « Tamaris,
le réve oriental » - 9h30
Rendez-vous 1/4 d’heure avant

Durée de la visite 2h.

10 € ADULTES / 3 € ENFANTS DE 6 A 12 ANS / GRATUIT
POUR LES -6 ANS. INSCRIPTION OBLIGATOIRE A
L’AVANCE DANS NOS ACCUEILS OU EN VENTE A
DISTANCE EN CONTACTANT LE 04 94 07 02 21

PORT DU MANTEAU (DEVANT LE PORTAIL AUX LIONS)
CORNICHE MICHEL PACHA

Les Sablettes 1

créatifs — 9h/18h
Par I'association
Plurielle 83

INFO : 06 70 45 56 21
ESPLANADE HENRI BCEUF
LES SABLETTES

Bourse aquariophilie + tombola

+ repas - 10h/17h30

Organisée par I’Amicale Sud Discus
COMPLEXE SPORTIF LERY

42 CHEM. DE LA SEYNE-SUR-MER A OLLIOULES

au samedi 28 octobre
) Sortie enfant « Dans
% la peau d’un alchi-
miste » - 10h/12h
8 € ENFANTDE 5A 12ANS /
& o RS | 7€ ADULTE ACCOMPAGNA-
TEUR. INSCRIPTION OBLIGATOIRE A L'AVANCE
OU EN VENTE A DISTANCE AU 04 94 07 02 21
PARKING DE JANAS - ROUTE DE JANAS

Sortie enfant « Dans la peau

d’un aventurier » - 14h30/16h

8 € ENFANT (DE 5 A 12 ANS) / 7 € ADULTE
ACCOMPAGNATEUR. INSCRIPTION OBLIGATOIRE
A LAVANCE OU EN VENTE A DISTANCE

AU 04 94 07 02 21 - RDV 10 MIN. AVANT DEVANT
L'OFFICE DE TOURISME DES SABLETTES

2 334 CORNICHE GEORGES-POMPIDOU

Sortie enfants « Dans la peau
d’une sorciere » - 14h30/16h30

8 € ENFANT (DE 5A 12ANS) /7 €

ADULTE ACCOMPAGNATEUR.

INSCRIPTION OBLIGATOIRE A L'AVANCE OU EN
VENTE A DISTANCE AU 04 94 07 02 21

PARKING DE JANAS - ROUTE DE JANAS

endredi 27, samedi 28
et dimanche 29 octobre
Journées corses — 10h/fin d’apres-midi

AVENUE HOCHE - PLACE MARTEL-ESPRIT
(VOIR PAGE 8)

endredi 27 octobre

Visite guidée « Tamaris, le réve
oriental » - 9h30

Rendez-vous 1/4 d’heure avant.
Durée de la visite 2h

(VOIR LE 17 OCTOBRE POUR PLUS D'INFOS)

%

Concert en duo piano/euphonium
Par la Philharmonique

La Seynoise - 20h30

INFOS : 07 8101 36 10

SALLE AILLAUD - 7 BOULEVARD GOUNOD

Du samedi 28
au mardi 31 octobre

« Contes et Citrouilles »
Halloween a La Seyne
ANIMATIONS EN CENTRE-VILLE
(VOIR PAGE 6)

Samedi 28 octobre

Critérium fédéral tennis de table
handisport PACA

Organisé par Handi Tennis de table
INFOS : BONELLI.MARTIN@WANADOO.FR

ET 06 15 88 90 77 COMPLEXE SPORTIF LERY

2 CHEM. DE LA SEYNE-SUR-MER A OLLIOULES

Concert Julian Marley

& The Uprising Band 20h30 Présenté
par Culture+ et le Centre culturel Tisot
INFOS ET BILLETTERIE : 04 94 06 94 77 (24€ SUR
PLACE OU CENTRE CULTUREL TISOT — AVENUE
JEAN-BARTOLINI (VOIR PAGE 10)

Dimanche 29 octobre

Instant classique — 16h
« Invitation au voyage » piano a 4 mains
CHAPELLE DES MARISTES — PLACE GERMAIN-LORO

Mardi 31 octobre

Sortie enfant « Dans la peau
d’un aventurier » - 10h/11h30
(VOIR LE 24 OCTOBRE POUR PLUS D'INFOS)

Sortie enfant « Dans la peau
d’une sorciére » - 10h/12h
(VOIR LE 25 OCTOBRE POUR PLUS D'INFOS)

endredi 3, samedi 4
et dimanche 5 novembre
Marché des saveurs et des décou-
vertes de I’Alsace — 10h/12h
PARC DE LA NAVALE (VOIR PAGE 9)

Samedi 4

et dimanche 5 novembre
Salon du modélisme des Argonautes
9h/18h - 140 exposants venus de
France, Italie et Espagne. Inauguration
le 4 novembre a 11h. Food-trucks.
CONTACTS ET INFOS : 06 31 66 52 00
CLUBDESARGONAUTES.FR

GYMNASE LANGEVIN - BD DE LEUROPE

Deuxieme Salon du mariage - 10h/19h
Organisé par la fédération du commerce
seynois. Nombreux stands. Défilé de
robes de mariées, costumes, animation
a 11h30 et 16h30 chaque jour.

INFOS (EXPOSANTS/VISITEURS) ET TARIFS :
SALON.DUMARIAGELASEYNE@GMAIL.COM

OU FDCSEYNOIS@GMAIL.COM OU 06 78 10 24 91
CASINO JOA — 340 COURS TOUSSAINT-MERLE
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Dimanche 5 novembre
Salon de I'art et de la création
9h/13h30 - PLACE DANIEL-PERRIN

Dimanche sur la corniche
13h30/17h - CORNICHE TAMARIS

FESTIVAL FEMMES !

Du vendredi 3 novembre|
au samedi 25 novembre)
Le 22¢me festival international du cinéma
MTPM “Femmes !” portera sur le théeme
“L'amour dans tous ses états”. Il est
organisé par 'association “Les chantiers
du cinéma” en partenariat avec la Ville.
AU PROGRAMME : Diffusions de 44 films
en compétition, représentant 15 pays au
Casino Joa, au centre Nelson-Mandela,
au Centre culturel Tisot.
Exposition dEmy &
Clyde intitulée

“Invisible” au RDC
lnmm:( du Casino Joa.

‘ Cing soirées

FEMMES | FESTIVAL DU €melnA
8 soiTaRBARLE

spéciales :

le cinéma fait son

cirque au chapiteau

de la Mer, soirée

Tango a Joa, soirée

! LET africaine a Joa,
soirée musiques du monde a Joa, et
soirée marocaine en hommage aux vic-
times du tremblement de terre a Tisot),
Le programme détaillé dans le prochain
Sortir a La Seyne (novembre 2023).
INFOS AU 06 09 53 75 60 PROGRAMME SUR

ET BILLETTERIE SUR : HTTPS://FEMMESFESTIVAL.FR

Beach-volley

aux Sablettes

Le 8 septembre dernier,
Nathalie Bicais, maire
de La Seyne-sur-Mer

a inauguré deux terrains
de beach-volley sur le parc
Braudel aux Sablettes.
Financés par la Ville

et le Département,

ces deux séquipements
publics, éclairés le soir,
sont ouverts a tous.

Agenda municipal
20, quai Saturnin-Fabre 83500

La Seyne-sur-Mer

0494 06 90 27

www.la-seyne.fr

redaction@la-seyne.fr

EZEbmon
FESTIVAL
DUCINEMA

N2 au 25

& NOVEMBRE
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